Q’OOQ Soya
Aptamll mo.

Alimento in polvere di proseguimento 400g

Valore nutrizionali medi
per prodotto ricostituito

Per 100 ml
al13,8%
Valore energetico kJ 285
kcal 68
Proteine (Nx6,25) g 17
Proteine della soia g 1,7
Carboidrati g 8,1
Zuccheri g 11
di cui: Glucosio g 0,2
Maltosio g 0,9
Polisaccaridi g 6,9
Grassi g 3¥2
Saturi g 1,4
Monoinsaturi g 1,3
Polinsaturi g 0,6
- ac. linoleico mg 458
- ac. a-linolenico mg 83
Minerali
Sodio mg 24
Potassio mg 71
Cloro mg 48
Calcio mg 66
Fosforo mg 37
Magnesio mg 4,8
Ferro mg 1,1
Zinco mg 0,52
Rame ug 41
lodio ug 12
Selenio ug 1,6
Manganese ug 30
Fluoro ug 6,9
Rapporto calcio/fosforo 1,8
Vitamine
Vitamina A pg-RE 59
Vitamina D ug 1,4
Vitamina B1 ug 51
Vitamina B2 ue 120
Niacina mg 0,44
Acido pantotenico ug 340
Vitamina B6 ug 40
Acido Folico ug 9,3
Vitamina B12 ug 0,18
Vitamina C mg 8,5
Vitamina E mg-a-TE 1,2
Vitamina K ug 51
Biotina Hg 1,8
L-carnitina mg 0,95
Colina mg 10
Inositolo mg 3,4
Taurina mg 54

Osmolarita mOsmol/l 161
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